27/08

:00: Registro
9:15: Inauguracién
9:40: Conferencia

“ESTRES”

Impartida por el

Dr. Rafael Barroso Paredes
Lugar: Auditorio Carlos Marx
Unidad Académica de Economia

5:00: Taller
“RELAJACION
MANEJO DE ESTRES"

Impartida por la

Dra. Martha E. Gil Zamora
Lugar: Unidad Académica de
Contaduria y Administracion

MARTES

: Conrterencia
"TRASTORNOS EN LA
CONDUCTA ALIMENTARIA"
Impartida por el
Mtro. Victor Manuel Nolasco
Rivera
Lugar: Unidad Académica de
Contaduria y Administracion
5:00PM: Taller “Activacioén
Fisica” Lugar:Unidad Académica
de Contaduria y Administracion
5:00PM: Taller “"Comida
Saludable”Lugar:Unidad
Académica de Contaduria
y Administracién

Lic. Inocencia de laPaz Orozco

MIERCOLES _

9:30: Conferencia

“PREVENCION Y SALUD

BUCAL"
Impartida por personal de la
Unidad Académica de Odon-
tologia de la Univesidad Au-
tonoma de Nayarit
Lugar: Unidad Académica de
Contaduria y Administracién
5:00pm: Conferencia

“PREVENCION Y SALUD

BUCAL"
Impartida por personal de la
Unidad Academica de Odon-
tologia de la Univesidad Au-
tonoma de Nayarit
Lugar: Unidad Académica de
Contaduria y Administracion

5:00PM: Taller ”
Fisica”
Lugar:Unidad Académica de
Contaduria y Administracion
Lic. Omar Hernandez Lopez

Terapia

JUEVES -

9:30: Conferencia
“"CONDUCTAS ADICTIVAS”
Impartida por el

Mtro. Antonio Pérez Vizcarra
Lugar:

Unidad Académica de
Contaduria y Administracién
5:00pm: Conferencia
“CONDUCTAS ADICTIVAS”
Impartida por el

Mtro. Antonio Pérez Vizcarra
Director del Instituto de Te-
rapia Cognitive-Conductual
de Nayarit

Lugar: Unldad Academlca de
Economia

VIERNES 31/08

8:00: Toma de lipidos
Impartida por personal de la
Jurisdiccion no.1 de Salud
de la SSN

Lugar: Auditorio Carlos Marx

9:30: Conferencia

“"SALUD PREVENTIVA
OBESIDAD Y DIABETES”
Impartida por personal de la
Unidad Académica de Odon-
tologia de la Univesidad Au-

tonoma de Nayarit
Lugar: Auditorio Carlos Marx
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